برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :   1

***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند اصول و اهداف سازمان انتقال خون را بيان نموده و مراحل پذيرش داوطلب اهداء خون را نام ببرد.

	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- اهداف سازمان انتقال خون 

- مشخصات كاركنان بخش خونگيري 

- مراحل پذيرش داوطلب اهداء خون

- مشخصات برگه فرم داوطلب اهداء خون 
	دانشجو بايد بتواند :

- فعاليتهايي را كه توسط سازمان انتقال خون صورت مي گيرد و اهداف آن را نام ببرد .

- خصوصيات شخصيتي كاركنان را در سازمان ( بخش خونگيري ) نام ببرد .

- مراحل پذيرش داوطلب را از ثبت نام تا خونگيري بترتيب نام ببرد .

- مشخصاتي را كه در دنور فرم يادداشت مي گردد بيان كند .
	پرسش و پاسخ  


	سخنراني 
	هدف اصلي سازمان گرفتن خون از داوطلب و رساندن آن به فرد نيازمند خون است .

علاوه بر آن فعاليتهاي ديگري نيز در سازمان صورت مي گيرد مانند كمك به پزشكي قانوني و … افراد شاغل در سازمان بايد مسئول و خوش خلق بوده و در هر زمان كه داوطلب مراجعه نمود خونگيري انجام شود .

مراحل پذيرش داوطلب شامل :

ثبت نام ، معاينات پزشكي ، خونگيري ، و … مي باشد .

در فرم مربوطه مشخصات فردي داوطلب مانند : سن ، جنس ، محل كار ، شغل ، تاريخ آخرين اهداء خون و … ذكر مي گردد .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	پاسخ به سوالات 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-
برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )





شماره جلسه :  2
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند ضوابط اهداي خون را براي فرد داوطلب شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي


	توضيح مرحله دوم اهداء خون :

- سن داوطلب 

- وزن داوطلب

- فشار خون 

- درجه حرارت

- بيماريها

- واكسنها 

- فواصل اهداء خون
	دانشجو بايد بتواند :

- محدوده سني براي اهداء خون را بيان كند .

- محدوده وزن مورد قبول براي اهداء خون را بيان كند .

- فشار خون سيستوليك و دياستوليك مورد قبول براي اهداء خون را بيان كند .

- درجه حرارت مورد قبول براي اهداء خون را بيان نمايد .

- بيماريهايي كه موجب معافيت دائم فرد از اهداء خون مي گردد را نام ببرد .


	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	در معاينات پزشكي براي اهداء خون مواردي كه در نظر گرفته مي شود شامل سن داوطلب ، وزن ، درجه حرارت ، فشار خون ، سابقه بيماريهاي قلبي ، ديابت ، صرع ، هپاتيت ، مالاريا و … مي باشد . همچنين سفر به مناطق مالاريا خيز ، تزريق واكسن و تاريخ آخرين اهداء خون مي باشد .
	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )








شماره جلسه :  3
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند مراحل خونگيري و شرايط نگهداري خون و حمل و نقل خون را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- مراحل گرفتن خون از داوطلب 

- نكاتي كه بايد پس از خونگيري رعايت شود .

- شرايط نگهداري خون

- انواع كيسه هاي خون

- نوع ماده ضد انعقاد بكار رفته 

- چگونگي نقل و انتقال كيسه خون
	دانشجو بايد بتواند :

- مراحل گرفتن خون از داوطلب را بترتيب شرح دهد .

- نكاتي كه بايد پس از خونگيري رعايت گردد را نام ببرد .

- شرايط نگهداري خون را بيان نمايد .

- انواع كيسه هاي خون از نظر نوع ماده ضد انعقاد و حجم كيسه خون را نام ببرد .

- شرايط نقل و انتقال خون و انواع صدمات وارده در حين نقل و انتقال را نام برده و شرح دهد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	براي خونگيري داوطلب حتماً بايد در وضعيت خوابيده بوده و در آرامش كامل باشد و با رعايت كامل مراحل خونگيري، به ميزان مورد نظر ، خونگيري بعمل آمده و بيمار حداقل 10-5 دقيقه بعد از آن بايد به حالت خوابيده باقي مانده و پس از آن نيز از يكسري از فعاليتها بايد پرهيز نمايد.

كيسه خون از نظر حجم به 3 نوع و از نظر نوع ماده ضد انعقاد نيز به 3 نوع تقسيم مي گردد .

كيسه خون تا زمان انقضاء در يخچال oc4-2 نگهداري شده و در حين نقل و انتقال بايد از وارد شدن ضربات حرارتي و مكانيكي به آن جلوگيري گردد .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :   4
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد تغييرات بيوشيميايي ايجاد شده در داخل كيسه خون را شرح  داده و آزمايشات ضروري بر روي خون را نام ببرد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- مكانيسم تغييرات در طول نگهداري خون

- جدول تغييرات بيوشيميايي خون ( افزايش و كاهش مواد )

 آزمايشات ضروري بر  روي  خون كه شامل :

- تعيين گروه خوني ABo و Rh
- تست بررسي  سيفيليس 

- بررسي هپاتيت و ايدز 
	دانشجو بايد بتواند :

- مكانيسم ثابت بودن مواد را در جريان خون شرح دهد .

- مكانيسم تغييرات مواد را در كيسه خون شرح دهد .

- تغييرات بيوشيميايي مختلف را نام ببرد .

- آزمايشات ضروري بر روي خونهاي گرفته شده را نام ببرد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	بدليل مكانيسم تصفيه كليوي و كبدي در بدن PH خون ثابت مانده و مواد تغييراتي در حالت نرمال ندارند ولي در كيسه خون اين مكانيسم وجود نداشته و تغييراتي در مواد بيوشيميايي خون در طول نگهداري ايجاد مي شود .

بر روي تمام خونهاي گرفته شده آزمايش تعيين گروه خوني ABo و Rh ، تست سيفليس ، هپاتيت B ،‌ايدز و در مناطق با شيوع بالاي HTLV-1 اين تست نيز انجام مي شود .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )







شماره جلسه :   5
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد انواع خونگيري هاي اختصاصي را نام برده و آنها را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- خونگيري درماني 

- اتوترانسفوزيون

- اتوترانسفوزيون در اعمال جراحي 

- همافرزيس ، انواع و هدف از آن
	دانشجو بايد بتواند:

- خونگيري درماني را شرح دهد.

- تفاوتهاي خونگيري درماني با خونگيري معمولي را نام ببرد .

- اتو ترانسفوزيون را شرح دهد و موارد آن را نام ببرد .

- انواع اتوترانسفوزيون در اعمال جراحي را شرح داده و مزيتها و معايب هر يك را بيان كند .

- همافرزيس را شرح دهد .

- انواع همافرزيس را نام ببرد .

- كاربردهاي همافرزيس را نام ببرد .

- مراحل انجام همافرزيس و روشهاي آن را شرح دهد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	گاهي خونگيـري از فـرد با هدف درماني ( مثلاً پلي سايتمي ورا ) صورت مي گيرد. اتوترانسفوزيون به معناي اهداء خون توسط فرد براي خود وي مي باشد كه در گروههاي خوني نادر و يا در موارد منع مذهبي صورت مي گيرد .

اتوترانسفوزيون در اعمال جراحي نيز به 3 روش صورت مي گيرد . 

همافرزيس به معناي گرفتن خون از فرد ، جدا كردن جزئي از آن و برگرداندن بقيه اجزاء است و مي تواند هدف درماني يا تهيه فرآورده داشته باشد .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )







شماره جلسه :  6
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند آنتي ژنها و آنتي باديهاي سيستم گروه خوني ABo  و ساختمان آنها را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- چگونگي كشف گروه خوني 

- آنتي ژنهاي سيستم ABo و مراحل تشكيل آن 

- آنتي باديهاي سيستم ABo ،‌ كلاس آنتي باديها و چگونگي توليد آن 

- ژنتيك سيستم ABo 

- گروه خوني O بمبئي 
	دانشجو بايد بتواند :

- چگونگي كشف سيستم گروه خوني ABo و Rh را شرح دهد .

- ساختمان ماده پيش ساز گروه ABo را شرح دهد .

- چگونگي تشكيل آنتي ژنهاي H ، A و B را از ماده پيش ساز شرح دهد .

- آنتي باديهاي اين سيستم را در هر يك از گروههاي خوني ABo شرح داده و منشاء توليد آنها را نام ببرد .

- آنتي ژنها و آنتي باديهاي گروه خوني O بمبئي را نام ببرد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	آنتي ژنهاي سيستم ABo توسط كارل لندشتايز كشف شد .

در ابتدا ماده پيش ساز 4 قنده توسط فعاليت ژن H به ماده H تبديل شده و ژنهاي A و B با اثر بر روي ماده H ، آنتي ژنهاي A و B را بوجود آوردند .

ژنهاي A  ، B و H غالب مي باشند .

آنتي باديهاي اين سيستم از بدو تولد وجود نداشته و در مواجهه با عوامل خارجي بوجود مي آيد كه از كلاس IgM است .

گروه خوني O بمبئي هيچيك از آنتي ژنهاي سيستم ABo را نداشته ولي همه آنتي باديها را در پلاسما داراست .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :   7
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد انواع گروههاي فرعي A و B را نام برده ، سيستم مترشحه را توضيح داده و روشهاي گروهبندي سيستم ABo را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- گروههاي فرعي در سيستم ABo
- ژن مترشحه

- روشهاي گروهبندي سيستم ABo  شامل تعيين سلولي و تعيين سرمي
	دانشجو بايد بتواند :

- انواع گروههاي فرعي در گروههاي A و B را نام ببرد .

- فراواني آنتي ژن H را در گروههاي خوني ABo  با هم مقايسه كند .

- سيستم مترشحه را توضيح دهد.

- روشهاي تعيين گروه خوني ABo را نام ببرد .

- روش تعيين سلولي راشرح دهد.

- انواع گروه خوني ABo را با روش سلولي و سرمي با هم مقايسه كند .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	در بين گروه A وجود گروههاي فرعي شايعتر بوده و اصليترين آنها A1 و A2 مي باشد . در برخي از افراد A2 ممكن است آنتي A1 وجود داشته باشد كه در گروهبندي اشكال ايجاد مي كند .

ژن مترشحه موجب مي گردد كه ژنهاي H ، A و B در ترشحات مختلف بدن نيز ظاهر شوند . در تعيين سلولي با استفاده از آنتي باديهاي معين بدليل آنتي ژنهاي ناشناخته موجود بر سطح گلبولهاي قرمز بوده و در تعيين سرمي با استفاده از سوسپانسيونهاي سلولي مشخص بدنبال آنتي باديهاي ناشناخته داخل سرم مي باشيم .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )








شماره جلسه :   8
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند سيستم Rh و آنتي ژنهاي مربوطه و روش شناسايي آن را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- توضيح سيستم Rh و كشف آن 

- آنتي ژنهاي اين سيستم

- روش شناسايي آنتي ژنها

- فنوتيپ Du 

- فنوتيپ Rh  null  
- نحوه توارث آنتي ژنهاي سيستم Rh
	دانشجو بايد بتواند :

- چگونگي كشف اين سيستم را شرح دهد .

- آنتي ژنهاي مهم اين سيستم را نام ببرد .

- نحوه توارث آنتي ژنهاي اين سيستم را با ذكر مثال شرح دهد.

- روش شناسايي اين سيستم و مكانيسم آن را شرح دهد .

- فنوتيپ Du را تعريف كند .

- فنوتيپ Rh null را تعريف كند. 
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	در سيستم Rh پنج آنتي ژن مهم وجود دارد كه مهمترين آن آنتي ژن D مي باشد . نحوه توارث آن بصورت اللهاي 3تايي مي باشد .

روش تعيين آن فقط باتعيين سلولي است. در فنوتيپ Du آنتي D ضعيف شده بر سطح RBC ها وجود دارد .

در فنوتيپ Rho يا null هيچيك از آنتي ژنهاي اين سيستم بر سطح غشاء RBC وجود ندارد .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :   9
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند انواع گروههاي خوني نادر را نام برده و شرح مختصري از آنها ارائه كند .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- گروه خوني لوئيس 

- سيستم Ii 

- سيستم  P 

- سيستم  MN 

- سيستم  Kell 

- سيستم  Kidd 

- سيستم لوتران

- سيستم دافي
	دانشجو بايد بتواند :

- آنتي ژنهاي سيستم لوئيس را نام برده و طرز تشكيل آنها را شرح دهد .

- آنتي ژنهاي سيستم Ii ، شيوع و آنتي باديهاي مربوطه را نام ببرد .

- سيستم P  و برخي بيماريها با آن را شرح دهد .

- آنتي ژنهاي سيستم MN را نام ببرد .

- آنتي ژنهاي سيستم Kell  و Kidd را با ذكر يك بيماري در ارتباط با آنها نام ببرد .

- آنتي ژنهاي سيستم دافي را با ذكر مثال از بيماري نام ببرد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	گروه خوني لوئيس كه شامل a و b مي باشد ابتدا در پلاسما ترشح شده و سپس به سطح RBC ها مي چسبد .

سيستم Ii از دسته گروه خوني عمومي بوده و در 85% افراد جامعه وجود دارد .

سيستم P شامل P1  و P2 بوده كه بعنوان گيرندة  اي كولاي در دستگاه ادراري عمل مي كند .

سيستم دافي از چند آنتي ژن تشكيل شده و بعنوان گيرنده پلاسموديوم عمل مي كند و در سياهپوستان شيوع بيشتري دارد.


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )








شماره جلسه :   10
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند از خون كامل ، گلبول قرمز متراكم و گلبول قرمز شسته شده را شرح داده ، مراحل تهيه و موارد مصرف آن ها را نام ببرد.

	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- انواع فرآورده هاي خوني 

- مزاياي درمان با فراورده ها

- انواع فراورده هاي سلولي 

- انواع فراورده هاي پلاسمايي 

- خون كامل و موارد مصرف آن 

- گلبول قرمز متراكم ، طرز تهيه و موارد مصرف آن 

- گلبول قرمز شسته شده ، طرز تهيه و موارد مصرف آن  
	دانشجو بايد بتواند :

- مزاياي درمان با فراورده هاي خوني را نام ببرد .

- انواع فراورده هاي سلولي را نام ببرد .

- انواع فراورده هاي پلاسمايي را نام ببرد .

- خون كامل را تعريف اجزاء آن را نام برده و موارد مصرف آنرا بيان كند .

- گلبول قرمز متراكم ، طرز تهيه و موارد مصرف آنرا شرح دهد .

- گلبول قرمز شسته شده ، طرز تهيه و موارد مصرف آنرا شرح دهد.
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	با استفاده از فرآورده هاي خوني درمان دقيقتر انجام شده و بيمار فقط جزء مورد نياز را دريافت مي كند و از يك خون كامل براي چندين بيمار استفاده مي شود.

انواع فرآورده هاي سلولي شامل خون كامل ، گلبول قرمز متراكم ، منجمد ، شسته شده و پلاكت متراكم است و انواع فرآورده هاي پلاسمايي شامل پلاسماي تازه ، پلاسماي تازه منجمد ،‌ كرايوپرسي پيتيت و … است .

خون كامل در موارد كمي استفاده مي شود و شامل همه اجزاء خوني است .

گلبول قرمز متراكم براي بيماراني استفاده مي شود كه كم خونيهاي مزمن دارند و گلبول قرمز شسته شده براي كم خونيهاي مزمني است كه نسبت به مواد پلاسما آنتي ژنهاي پلاكتي و لكوسيتي حساسيت نشان مي دهند .
	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )







شماره جلسه :  11
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند طرز تهيه و موراد مصرف گلبول قرمز منجمد و پلاكت متراكم را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- گلبول قرمز منجمد ، طرز تهيه و موارد مصرف آن 

- گلبول قرمز كم لكوسيت ، طرز تهيه و موارد مصرف آن 

- پلاكت متراكم ، طرز تهيه و موارد مصرف آن  
	دانشجو بايد بتواند :

- گلبول قرمز منجمد را تعريف نموده و طرز تهيه و موارد مصرف آن را شرح دهد .

- گلبول قرمز كم لكوسيت را تعريف نموده ، طرز تهيه و موارد مصرف آن را شرح دهد .

- پلاكت متراكم را تعريف نموده ، طرز تهيه و موارد مصرف آن را شرح دهد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	گلبول قرمز منجمد را با افزودن ماده محافظ و انجماد تهيه نموده و در هنگام مصرف آن را ذوب نموده و شستشو مي دهند . گلبول قرمز كم لكوسيت براي بيماراني استفاده مي گردد كه نسبت به آنتي ژنهاي پلاكتي و لكوسيتي واكنش نشان مي دهند.

پلاكت متراكم را بايد از خونهايي تهيه نمود كه از گرفتن آن بيشتر از 6 ساعت نگذشته باشد و پس از تهيه به دو روش نگهداري مي گردد .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :   12
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :دانشجو بايد بتواند فرآورده هاي پلاسمايي را نام برده ، طرز تهيه و موارد مصرف آنها را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- انواع فرآورده هاي پلاسمايي 

- پلاسماي تازه و منجمد

- كرايوپرسي پيتيت 

- پلاسماي كهنه 

- پلاسماي فاقد كرايو

- پلاسماي فاقد پلاكت

- پلاسماي تك واحدي  
	دانشجو بايد بتواند :

- انواع فرآورده هاي پلاسمايي را نام ببرد .

- پلاسماي تازه و منجمد را تعريف ، طرز تهيه و موارد مصرف آن را شرح دهد .

- پلاسماي كهنه ، طرز تهيه و موارد مصرف آن را بيان كند .

- كرايوپرسي پيتيت را تعريف ، طرز تهيه و موارد مصرف آن را شرح دهد .

- موارد مصرف پلاسماي فاقد كرايو و فاقد پلاكت را نام ببرد .

- پلاسماي تك واحدي را تعريف و موارد مصرف آن را نام ببرد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	پلاسماي تازه از خونهايي تهيه مي شود كه از گرفتن آنها بيشتر از 6 ساعت نگذشته باشد . در سانتريفوژ oc 4 جدا و حاوي همه فاكتورهاي پايدار و ناپايدار انعقادي است .

كرايوپرسي پيتيت از ذوب پلاسماي تازه منجمد در oc 4 بدست آمده و غني از فاكتور 8 انعقادي است .

از پلاسماي فاقد كرايو ، فاقد پلاكت ، كهنه و تك واحدي براي تهيه برخي مشتقات متراكم پلاسمايي استفاده مي شود .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :   13
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند انواع فرآورده هاي متراكم پلاسمايي را نام برده و موارد مصرف آنها را بيان كند .

	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- انواع مشتقات متراكم پلاسمايي 

- فاكتور 8 متراكم ، تهيه ، نگهداري و موارد مصرف 

- فاكتور 9 متراكم ، تهيه ، نگهداري و موارد مصرف

- آلبومين ، تهيه و موارد مصرف

- گلوبولينها ، تهيه و موارد مصرف 
	دانشجو بايد بتواند :

- انواع مشتقات متراكم پلاسمايي را نام ببرد .

- طرز تهيه ، نگهداري و موارد مصرف فاكتور 8 متراكم را شرح دهد .

- طرز تهيه ، نگهداري و موارد مصرف فاكتور 9 متراكم را توضيح دهد .

- طرز تهيه و موارد مصرف آلبومين ، P.P.F و انواع گلوبولينها و موارد مصرف آنها را شرح دهد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	فاكتور 8 متراكم از مخلوط كردن تعداد زيادي F.F.P و خشك كردن در خلاء بدست آمده و حاوي تعداد زيادي فاكتور 8 بوده و براي درمان بيماران هموفيلي نوع A بكار مي رود . 

فاكتور 9 متراكم از هر نوع پلاسمايي تهيه و براي درمان هموفيلي نوع B  استفاده مي شود . 

آلبومين و گلبولينها را از پالايش پلاسما در سرما تهيه مي كنند .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :  14
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد نكات ضروري قبل از تزريق خون و آزمايشات ضروري را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- نكاتي كه بايد در حين تزريق خون مد نظر قرار گيرد .

- آزمايشات ضروري براي انتخاب خون مناسب جهت تزريق  
	دانشجو بايد بتواند :

- نكات ضروري كه بايد در حين تزريق خون مدنظر قرار گيرد را نام برده و شرح دهد .

- آزمايشات ضروري براي انتخاب خون سازگار را نام برده و سازگاري متقاطع را شرح دهد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	بيمار در 10-5 دقيقه اول تزريق بايد تحت نظر قرار گيرد و براي تزريق خون از ست فيلتردار استفاده شود كه اين ست بعد از 2 تا 4 واحد تزريق خون و يا بعد از هر 4 ساعت بايد تعويض گردد .

در هنگام تزريق نبايد دارويي بداخل كيسه خون تزريق گردد و از مصرف همزمان محلولهاي داخل وريدي اجتناب گردد و… 

براي انتخاب خون مناسب بايد آزمايش سازگاري متقاطع ماژور انجام شود .
	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :  15
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند واكنشهاي غير هموليتيك ناشي از تزريق خون را نام برده و آنها را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- انواع واكنشهاي ناشي از تزريق خون

- تعريف واكنشهاي غير هموليتيك ناشي از تزريق خون وانواع آن 

- واكنشهاي تب زا

- واكنشهاي آنافيلاكتيك

- واكنشهاي آلرژيك

- واكنشهاي عفوني 

- واكنشهاي ديررس
	دانشجو بايد بتواند :

- تقسيم بندي انواع واكنشهاي ناشي از تزريق خون را نام ببرد .

- واكنشهاي غير هموليتيك را تعريف و انواع آن را نام ببرد.

- واكنشهاي تب زا ، آلرژيك ، آنافيلاكتيك و عفوني را هر يك جداگانه شرح داده ، علل و علائم مربوطه را بيان نمايد .

- واكنشهاي ديررس ناشي از تزريق خون را نام ببرد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	واكنشهاي ناشي از تزريق خون به دو دسته هموليتيك و غير هموليتيك تقسيم بندي مي شود .

انواع واكنشهاي غيرهموليتيك شامل واكنشهاي تب زا ، آلرژيك ، آنافيلاكتيك، عفوني و واكنشهاي ديررس است . واكنشهاي تب زا شايعترين واكنش غير هموليتيك ناشي از تزريق خون است .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :  16
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند انواع واكنشهاي هموليتيك ناشي از تزريق خون را نام برده و آنها را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- انواع واكنشهاي هموليتيك 

- واكنشهاي هموليتيك

غيرايميون : هموليز حرارتي ، اسمزي ، مكانيكي ، سمها و برخي بيماريها

- واكنشهاي هموليتيك 

ايميون : علت ، علائم ، درمان ، پيگيري اشكال بوجود آمده
	دانشجو بايد بتواند :

- انواع واكنشهاي هموليتيك را نام ببرد .

- انواع واكنشهاي هموليتيك غير ايميون را نام ببرد .

- هموليز اسمزي را تعريف كند.

- هموليز حرارتي و مكانيكي را تعريف كند .

- هموليز در اثر سم باكتريها و يا برخي بيماريها را بيان كند .

- واكنشهاي هموليتيك را با علل، علائم و درمان آن شرح دهد .

- آزمايشات لازم براي بررسي علت بروز واكنشهاي هموليتيك را نام ببرد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	واكنشهاي هموليتيك با ليز RBC همراه بوده و به دو دسته ايميون و غيرايميون تقسيم مي شود .

در دسته غير ايميون ، وجود آنتي باديها دخيل نبوده و مي تواند بدليل هموليز اسمزي ، حرارتي ، مكانيكي ، وجود سمها و يا برخي بيماريهاي خوني باشد .

در حالت ايميون ، وجود آنتي بادي دخيل بوده كه بدترين حالت آن بدليل ناسازگاري ABo بين خون دهنده و گيرنده است . برخي آزمايشات براي پيگيري علت بروز شامل بررسي كار دفتري ، آزمايش تعيين گروه و كراس مچ مجدد و … مي باشد .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد.


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

برگه طرح درس :  بانك خون ( نظري )






شماره جلسه :  17
***************************************************************************************************************************************************

هدف كلي درس :  دانشجو بايد بتواند بيماريهاي هموليتيك نوزادان را و تعويض خون نوزاد را شرح دهد .
	رئوس مطالب و مفاهيم
	اهداف ويژه
	ارزشيابي تشخيصي
	روش تدريس
	خلاصه محتوي درس
	وسايل آموزشي و كمك آموزشي
	زمان
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليت هاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	- تعريف بيماري هموليتيك نوزادان ، علت و علائم آن 

- انتخاب خون سازگار مناسب جهت تعويض خون نوزاد  
	دانشجو بايد بتواند :

- بيماري هموليتيك نوزادان را تعريف ، علت و علائم آن را شرح دهد .

- بتواند خون مناسب را با توجه به گروه مادر و نوزاد انتخاب كند .

- جدول انتخاب خون مناسب را رسم كند .

- خون تازه را تعريف و علل انتخاب خون تازه براي تعويض خون نوزاد را نام ببرد .

- خون مناسب براي تعويض خون داخل رحمي را نام ببرد .
	پرسش و پاسخ  


	- سخنراني - بحث گروهي 
	بيماري هموليتيك نوزادان غالباً در اثر ناسازگاري Rh بين خون مادر و جنين روي داده و گاهي سيستم هاي ديگر نيز دخيلند . 

براي تعويض خون داخل رحمي  ا ز گروه خوني  O منفي  كه فاقد آنتي ژن مسئول بروز بيماري است استفاده مي شود .

براي تعويض خون نوزاد ، خون بايد با گروه خوني نوزادوسرم مادر سازگار باشد .

تغييرات بيوشيميايي در خون تازه كمتر بوده و حاوي مقدار زيادي 2 , 3 DPG است كه بتواند به راحتي اكسيژن رساني را انجام دهد .


	- وايت برد

- اورهد


	1 ساعت 
	پرسش و پاسخ
	شركت در بحث گروهي 
	در پايان ترم با توجه به درصدي كه براي فعاليتهاي كلاسي و امتحان پايان ترم درنظر گرفته شده است صورت مي گيرد


* پرسشهاي مربوط به فراگيران كه در طرح درس لحاظ نشده است :

1- 
2-

