عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: : آشنايي يا تعريف سلامتي – نياز اساسي انسان – حقوق بيمار – توجهات ورحي و وراني – آشنايي با نحوه اندازه گيري درجه حرارت بدن 
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با تعريف سلامتي 

2. آشنايي با نياز هاي اساسي انسان 

3. آشنايي با حقوق بيمار 

4. آشنايي با توجهات روحي و رواني بيمار 

5. آشنايي با حرارت و راههاي دفعي 

6. آشنايي با انواع دماسنجها 

7. آشنايي با نحوة كنترل حرارت
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با تعريف سلامتي 

* آشنايي با نياز هاي اساسي انسان 

*اشنايي با قوانين روحي و رواني بيمار 

* آشنايي با علائم حياتي و كنترل راههاي رفعي حرارت 

* آشنايي با انواع دماسنجها 

* آشنايي با نحوة كنترل حرارت 
	10

20

20

20

10

20
	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی مجیدی 
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: : : آشنايي با شمارش نبض و تنفس و اختلالات آنها – اندازه گيري فشار خون  
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با شمارش نبض – محلهاي كنترل نبض و تعداد طبيعي آن در سنين مختلف 

2.آشنايي با اهداف كنترل نبض 

3. آشنايي با اختلالات نبض 

4. آشنايي با نحوه شمارش تنفس و تعداد طبيعي آن در سنين مختلف 

5. آشنايي با الگوهاي مختلف تنفس 

6. آشنايي با نحوه اندازه گيري فشار 

7. آشنايي با عوامل تعيين فشار خون 

8. آشنايي با نكات اصولي در ارتباط با اندازه گيري يك فشار خون دقيق
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي با طرز شمارش نبض ، محلهاي كنترل نبض و تعداد طبيعي آن 

* آشنايي با اهداف كنترل نبض 

* آشنايي با اختلالات نبض 

*آشنايي با نحوه شمارش تنفس و تعداد طبيعي آن 

* آشنايي با الگوهاي مختلف تنفس 

*آشنايي با  نحوه اندازه گيري فشار خون

* آشنايي با رعايت نكات در ارتباط با اندازه گيري فشار خون صحيح 

 
	10
20

20

20

10
10
10
	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی مجیدی 
 عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس:  آشنايي با نحوه كنترل علائم حياتي  
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با كنترل درجه حرارت 

2. آشنايي با نحوه شمارش نبض و شناخت نبض طبيعي 

3. آشنايي با نحوه شمارش تنفس 

4. آشنايي با روش اندازه گيري فشار خون  
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با روش كنترل درجه حرارت 

* آشنايي با نحوه شمارش نبض و نبض طبيعي 

* آشنايي با نحوه شمارش تنفس 

* آشنايي با نحوه اندازه گيري فشار خون .

 
	40
20
20
20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی مجیدی 
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: آشنايي با طريقه گذاشتن سند داخل معده مثانه و ساكشن حلق بيني و حلق دهاني – طريقه گذاشتن سند داخل مثانه  
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با طرز گذاشتن سند داخل مثانه و رعايت كنترل عفونت 

2. آشنايي با طرز گذاشتن سند داخل معده 

3. آشنايي با جهت قرارگيري سند داخل معده و طريقه لاواژ و گاواژ 

4. آشنايي با طريقه ساكشن حلق بيني و حلق دهاني 

5. آشنايي با طريقه گذاشتن سند داخل مثانه   
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با طرز گذاشتن سند داخل مثانه و رعايت كنترل عفونت .

* آشنايي با طرز گذاشتن سند داخل معده .

* آشنايي با صحت قرار گيري سند داخل معده و نحوه لاواژ و گاواژ .

* آشنايي با طريقه ساكشن حلق بيني و حلق دهاني .

* آشنايي با طريقه گذاشتن سند داخل مثانه .


	20
20
20
20
20


	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی مجیدی 
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس : آشنايي با روشهاي تجويز دارو و اصول اوليه دارو درماني – اصول كلي تجويز دارو بصورت تزريق – نحوه محاسبات – رعايت نكات ايمني و اختصارات دارويي  
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با روشهاي تجويز دارو و اصول اوليه دارو درماني 

2. آشنايي اصول كلي تجويز داروها بصورت تزريق 

3. آشنايي با راهنماي استفاده از سرنگهاي سوزنهاي و كشيدن دارو

4. آشنايي با نحوة محاسبات دارويي .

5. آشنايي با رعايت نكات ايمني در استعمال 

6. آشنايي با اختصارات دارويي را بداند .
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي با روشهاي تجويز دارو و اصول دارو درماني 

* آشنايي با اصول كلي تجويز دارو بصورت تزريقي 

* آشنايي با راهنماي استفاده از سرنگها ، سوزنها و طريقه كشيدن دارو .

* آشنايي با نحوه محاسبات دارويي .

* آشنايي با رعايت ايمني در استعمال دارو .

* آشنايي با اختصارات دارويي .


	10
10
20

20

10
10

20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی مجیدی 
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس : آشنايي با سرنگها ، سوزنها و نحوه كشيدن دارو از آمپول و ويال – طريقه گذاشتن سند داخل معده و مثانه   
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با انواع سرنگها و سوزنها .

2. آشنايي با نحوه كشيدن دارو از آمپول و ويال 

3. آشنايي با طرز گذاشتن سند داخل معده 

4. آشنايي با طرز گذاشتن سند داخل مثانه 


	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با انواع سرنگها و سوزنها 

* آشنايي با نحوه كشيدن دارو از آمپول و ويال 

* آشنايي با طريقه گذاشتن سند داخل معده 

* آشنايي با طرز گذاشتن سند داخل مثانه 


	20
40

20
20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :
1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی مجیدی 
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس : آشنايي با نحوة انجام تزريق داخل جلدي – زير جلدي – عضلاني    
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با نحوة انجام تزريق داخل جلدي 

2. آشنايي با نحوه انجام تزريق زير جلدي 

3. آشنايي با مناطق مورد استفاده براي تزريق زير جلد 

4. آشنايي با روش تزريق داخل عضلاني 

5. آشنايي با مناطق قابل تزريق در روش داخل عضلاني 
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با نحوه تزريق داخل جلدي 

* آشنايي با نحوه تزريق زير جلدي 

* آشنايي با مناطق مورد استفاده در تزريق زير جلدي 

* آشنايي با روش تزريق داخل عضلاني 

* آشنايي با مناطق قابل تزريق در روش داخل عضلاني 


	20
20

20
20
20
	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی

عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس : آشنايي با مهارتهاي باليني تزريقات داخل جلدي – زير جلدي و عضلاني
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با روش تزريق داخل جلدي 

2. آشنايي با روش تزريق زير جلدي 

3. آشنايي با روش عضلاني
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با روش تزريق داخل جلدي 

* آشنايي با روش تزريق زير جلدي 

* آشنايي با روش تزريق داخل عضلاني 


	40
20
40

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس : آشنايي با برقراري – وريدي بصورت هاي مستقيم ، بلوس و محلول در سرم -  نحوة محاسبه تعداد قطرات سرم و نحوة انفوزيون فرآورده هاي خوني .
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با برقراري راه وريدي 

2. آشنايي با نحوة تزريق داخل وريدي بصورت مستقيم 

3. آشنايي با نحوة تزريق داخل وريدي بصورت بلوس .

4. آشنايي با نحوة تزريق داخل وريدي بصورت محلول در سرم .

5. آشنايي با طريق محاسبه تعداد قطرات سرم .

6. آشنايي با انفوزيون فرآورده هاي خوني
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي با برقراري راه وريدي 

*آشنايي بانحوه تزريق داخل وريدي بصورت بلوس 

* آشنايي بانحوه تزريق داخل وريدي بصورت محلول در سرم 

* آشنايي با طريقه محاسبه تعداد قطرات سرم و تنظيم آن .

* آشنايي با نحوة آنفوزيون فرآورده هاي خوني 


	20

20
20
20

20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: تمرين كار عملي براي كسب مهارت جهت برقراري راه وريدي  - تزريقات از طريق آن ، نحوة آماده سازي سرم و تنظيم قطرات آن
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با نحوة برقراري يك خط 

2. آشنايي با نحوة تزريق داخل وريدي بصورت مستقيم و بلوس 

3. آشنايي با نحوة تزريق داخل وريدي بصورت محلول در سرم 

4. آشنايي با آماده سازي و تعويض سرم 

5. آشنايي با تنظيم قطرات سرم .
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي با برقراري راه وريدي 

*آشنايي با تزريق داخل وريدي بصورت مستقيم و بلوس 

* آشنايي با تزريق داخل وريدي بصورت محلول در سرم 

* آشنايي با آماده سازي و تعويض سرم .

* آشنايي با تنظيم قطرات سرم  


	20

20
20
20
20


	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: آشنايي با تاريخچه اتاق عمل – فضاي فيزيكي – وسايل و تجهيزات اتاق عمل –وسايل برقي و رعايت نكات ايمني
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با تاريخچه اتاق عمل 

2. آشنايي با فضاي فيزيكي اتاق عمل 

3. آشنايي با وسايل و تجهيزات اتاق عمل 

4. آشنايي با نكات ايمني بهمگام كار با وسايل برقي
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*شناخت مختصر در مورد تاريخچه اتاق عمل 

* آشنايي با فضاي فيزيكي اتاق عمل 

*آشنايي با وسايل و تجهيزات اتاق عمل 

* آشنايي با نكات ايمني بهنگام استفاده از وسايل برقي 


	20
20
40

20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: آشنايي با طرز استفاده از گان ، ماسك ، دستكش استريل ، روشهاي نگهداري و استفاده از وسايل استريل شده – آشنايي با پيشگيري از انتشار عفونت و نظافت اتاق عمل 
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با طرز استفاده از گان 

2. آشنايي با طرز استفاده از ماسك 

3. آشنايي با طرز استفاده از دستكش 

4. روشهاي نگهداري از وسايل استريل 

5. آشنايي با پيشگيري از انتشار عفونت اتاق عمل 

6. آشنايي با نظافت اتاق عمل
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با طرز استفاده از گان 

* اشنايي با طرز استفاده از ماسك 

*آشنايي با طرز استفاده از دستكش 

*آشنايي با روش هاي نگهداري از وسايل استريل شده .

* آشنايي با پيشگيري از انتشار عفونت در اتاق عمل 

* آشنايي با نظافت اتاق عمل 

	20

10
20
20

20
10
	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: تمرين عملي براي كسب مهارت در استفاده گان – ماسك دستكش استريل – طرز بسته بندي وسايل جهت استريل – آشنايي با نظافت اتاق عمل و وسايل 
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با روش پوشيدن گان 

2. آشنايي با طرز استفاده از ماسك 

3.آشنايي با طرز استفاده از دستكش 

4. آشنايي با طرز بسته بندي وسايل جهت استريل 

5. آشنايي با نظافت اتاق عمل 


	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي با طريقه پوشيدگان 

*اشنايي با طريقه پوشيدن ماسك 

*آشنايي با طريقه پوشيدن دستكش استريل 

* آشنايي با طرز بسته بندي وسايل جهت استريل 

* آشنايي با طرز نظافت اتاق عمل و وسايل 
	20

20

20
20

20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : خانم لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: آشنايي با طرز رفتار اتاق عمل – روابط انساني و حرفه اي با اعضاء تيم جراحي و بيهوشي و فراگيري همكاري در كار دسته جمعي – شناخت طبقه بندي اعمال جراحي – آماده سازي بيماران براي اعمال جراحي 
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با طرز راه رفتن و صحبت كردن در اتاق عمل 

2. آشنايي با روابط انساني و حرفه اي و با اعضاء تيم جراحي و بيهوشي و فراگيري همكاري در كار دسته جمعي 

3. آشنايي با طبقه بندي اعمال جراحي 

4. آشنايي با آماده سازي بيماران براي اعمال جراحي 


	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي در طرز رفتار در اتاق عمل 

*آشنايي با فرم روابط انساني و حرفه اي و همكاري در كار دسته جمعي 

* آشنايي با طبقه بندي اعمال جراحي 

* آشنايي با آماده سازي بيماران براي انجام اعمال جراحي .


	20
20
40

20


	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: آشنايي با آماده سازي بيمار جهت عمل جراحي ، اصول پذيرش در اتاق عمل – انتقال بيمار از روي تخت به برانكارد و برعكس و حمل بيمار – وضعيت دادن بيمار روي تخت عمل و رعايت نكات ايمني  
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با آماده سازي بيمار براي جراحي .

2. آشنايي با اصول پذيرش بيمار در اتاق عمل 

3. آشنايي با نحوه انتقال بيمار از روي تخت به برانكارد و برعكس 

4. آشنايي با اهداف وضعيت دادن بيمار بر تخت عمل .

5. آشنايي با نحوة وضعيت خوابيدن به پشت – خوابيده به شكم – نشسته – ليتاتومي و لترال 

6. اشنايي با رعايت نكات ايمني به هنگام دادن وضعيت بيمار بر تخت عمل 
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي با آماده سازي بيمار براي جراحي 

*آشنايي با اصول پذيرش بيمار در اتاق عمل 

*آشنايي با نحوة انتقال بيمار از روي تخت به برانكارد و برعكس 

*آشنايي با اهداف وضعيت دادن بيمار بر تخت عمل 

* آشنايي با نحوه وضعيت بيمار بر تخت عمل 

* آشنايي با رعايت نكات ايمني به هنگام دادن وضعيت بيمار بر تخت عمل 
	20
20

20
10
10
20
	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس: ادامه مبحث وضعيت دادن بيمار و رعايت نكات ايمني اصول حفاظت فردي و پيشگيري از خطرات شغلي و شرح وظايف تكنسين بيهوشي 
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي با وضعيت دادن 

2. آشنايي با رعايت نكات ايمني بهنگام دادن وضعيت 

3. آشنايي با شرح وظايف تكنسين بيهوشي 

4. اصول حفاظت فردي و پيشگيري از خطرات شغلي  
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي با وضعيت دادن بيمار 

* آشنايي با رعايت نكات ايمني به هنگام دادن وضعيت 

* آشنايي با شرح وظايف تكنسين بيهوشي 

* آشنايي با اصول حفاظت قردي و پيشگيري از خطرات شغلي 


	20
20
40
20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس : آشنايي مختصري از انواع اعمال جراحي
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي مختصر از اعمال جراحي زنان و مامائي 

2. آشنايي مختصر از اعمال جراحي اورولوژي 

3. آشنايي مختصر از اعمال جراحي ارتوپدي 

4. آشنايي مختصر با اعمال جراحي قفسه سينه 

5. آشنايي مختصر با اعمال جراحي چشم 

6. آشنايي مختصر با اعمال جراحي گوش ، حلق ، بيني 

7. آشنايي مختصر با اعمال جراحي مغز و اعصاب
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	* آشنايي مختصر با اعمال جراحي زنان و مامايي 
* آشنايي مختصر با اعمال جراحي اورولوژي 

*آشنايي مختصر با اعمال جراحي ارتوپدي 

* آشنايي مختصر با اعمال جراحي قفسه سينه 

* آشنايي مختصر با اعمال جراحي چشم 

* آشنايي مختصر با اعمال گوش ، حلق و بيني 

* آشنايي مختصر با اعمال جراحي مغز و اعصاب 


	20
10

20

10
10
20

10

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات  
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی
عنوان درس : اصول پرستاری و کار در اتاق عمل 
رشته تحصيلي : ترم 1 هوشبری هوشبري  
                           نام استاد : ام لیلا ربیعی                                  مدت: 2 ساعت و            ي       تعداد واحد : 2 واحد2
هدف كلي درس  : آشنايي با اتاق ريكاوري – نحوه پذيرش و ترخيص بيمار در اتاق بهبودي – مراقبت پرستاري – شناخت عوارض پس از جراحي و كنترل آنها
	اهداف ويژه در پايان كلاس
	رفتار ورودي (آمادگي لازم دانشجو قبل از شروع كلاس – ارزشيابي آغازين )
	خلاصه محتوي درس
	زمان

دقيقه
	روش تدريس
	وسايل كمك آموزشي
	ارزشيابي در حين تدريس
	فعاليتهاي فراگيران
	ارزشيابي تكميلي

	1. آشنايي بــا اتاق بهبودي 

( اندازه – تجهيزات و عملكرد)

2. آشنايي با نحوة پذيرش و ترخيص بيمار در اتاق بهبودي 

3. نحوة مراقبت از بيمار پس از جراحي در اتاق بهبودي 

4.آشنايي با عوارض پس از جراحي و كنترل آنها .
	پرسش و پاسخ و ارزیابی دانش و مطالب آموخته شده قبلی فراگیر

	زمان

10 

دقيقه
	*آشنايي با اتاق بهبودي 

*آشنايي با نحوة پذيرش و ترخيص بيمار در اتاق بهبودي 

* آشنايي با نحوة مراقبت از بيمار پس از جراحي در اتاق بهبودي 
* آشنايي با عوارض پس از جراحي و كنترل آنها .


	20

20
40

20

	1. سخنراني 

2- پرسش و پاسخ 

 
	ويژئولايزر – اورهد- ترانسپرنت – فيلم آموزشي و پوور پوئينت

  
	پرسش و پاسخ 
	زمان

 10

دقيقه


	حضور منظم و فعال دركلاس، توجه داشتن و مشاركت در بحث ، پاسخ دادن به سئوالات 
	ميد ترم ، امتحان پايان ترم ، حضور فعال دركلاس ، كوئيز ، كنفرانس كلاس و انجام تكاليف 


منابع :

1-اصول پرستاری تایلور    ترجمه: اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری شهید بهشتی
2- مهارتهاي باليني پرستاري تيلور 

     ويراستار : زهرا مهدوي 



3- مهارتهاي باليني در پرستاري 

      تاليف : ملاحت نيكروان مفرد


4- اصول پايه بيهوشي               رابرت ك – استولتينگ – رونالد د.ميلر   

5- مهارتهاي بالینی کار در اتاق عمل  سید علی 


