
  Plan Course)) فرم برنامه درسي

 دانشکده پیراپزشکي

 گروه هوشبری و اتاق عمل 

 واحد عملي( 5/0 –واحد نظری  5/1واحد )  2تعداد واحد:  1نام درس: فوریت پزشکي 

 ساعت عملي 17 –ساعت  24مدت زمان ارائه درس:  مقطع: کارشناسي هوشبری

   1399-1400زمان: نیمسال دوم  پیش نیاز: آناتومي و فیزیولوژی

  مسئول درس: آقای دکتر حسنعلي جعفرپور

 هدف کلی درس:

 های پزشکي برای برخورد با حوادث و سوانح و تسریع در کمک به مصدومین آشنایي با اصول فوریت

 شرح درس:

بتوانند در مواقع لزوم اقدامات ضروری و لازم است دانشجویان هوشبری اقدامات اولیه در برخورد با مصدومین را بدانند تا 

 دیدگان انجام دهند.  حیاتي مناسب را برای آسیب

  رئوس مطالب:

 الف: نظری

 تعریف کمک های اولیه، وضعیت بحراني و مشخصات فرد امدادگر

 تعریف تریاژ پیش بیمارستاني و آشنایي با انواع آن

 اولیه مورد استفاده در اورژانس پیش بیمارستانيی برخورد با مصدومین و آشنایي با تجهیزات  شیوه

اقدامات اولیه در: خفگي، خونریزی، شکستگي و دررفتگي، برق گرفتگي، غرق شدگي، سوختگي، گرمازدگي و سرمازدگي، 

 گزش و گازگرفتگي، مسمومیت ها، شوک و سنکوپ

 آشنایي با انواع زخم، پانسمان، بانداژ و آتل گذاری

 حمل مصدوم در فوریت

در بالغین، نوزادان، کودکان و زنان باردار و آشنایي با دفیبریلاتور خارجي خودکار  (BLS) اقدامات اولیه حمایت از حیات 

(AED )  
 ب: عملی



عملیات احیای قلبي ریوی، انواع مانورهای بازکردن راه هوایي، پانسمان، بانداژ، آتل بندی و حمل مصدوم با کمک مولاژ و 

 مانکن

 روش آموزش امکانات مورد نیاز مدرس موضوع ارائه ساعت جلسات

  اول
 
 
 بر

 اساس
 برنامه
 ارائه
 شده

  دکتر جعفرپور امدادگر کمک های اولیه و
 
 
 
 

 اسلاید، پروژکتور
ویدئوپروژکتور، 

 کامپیوتر

 
 

 آموزش تئوری
با روش سخنراني، 
جلسه پرسش و 
پاسخ، کار عملي 

بر مانکن و 
 SKill)آزمایشگاه 

Lab)  و بحث
 گروهي

 دکتر جعفرپور تریاژ دوم

 دکتر جعفرپور برخورد با مصدومین و حمل بیمار سوم

 دکتر جعفرپور خونریزی و زخم چهارم

 دکتر جعفرپور شوک و انواع آن پنجم

 دکتر جعفرپور مسمومیت ششم

 دکتر جعفرپور سوختگي هفتم

 دکتر جعفرپور اورژانس محیطي هشتم

 دکتر جعفرپور دررفتگي – يشکستگ نهم

 دکتر جعفرپور خفگي دهم

 دکتر جعفرپور یآتل گذار -بانداژ -پانسمان یازدهم

 دکتر جعفرپور یویر يقلب اءیاح دوازدهم

 

 و مشخصات فرد امدادگر يبحران تیوضع هدف کلي: -1

  :بتواند دی:دانشجو باياهداف اختصاص            

 دهد. حیو توض یيرا شناسا يبحران تیوضع 

 را شرح دهد يبحران تیانواع وضع. 

 کند انیمشخصات فرد امدادگر را ب. 

 اژیتر هدف کلي: -2

 :بتواند دیدانشجو با :ياهداف اختصاص           

 کند فیرا تعر اژیتر. 

 دهد حیرا توض اژیتر یبند میتقس. 

 کند انیرا ب اژیدر تر نیبرخورد با مصدوم وهیش. 

 کلي:حمل مصدومهدف  -3



 بتواند: دی:دانشجو با ياهداف اختصاص 

 حمل مصدوم را شرح دهد. يچگونگ 

 دهند. حیرا توض ژهیو طیبا انواع مصدوم در شرا برخورد 

 زخم -یزیخونر هدف کلي: -4

 :بتواند دیدانشجو با :ياهداف اختصاص           

 کند فیرا تعر یزیزخم و خونر. 

 و زخمها را شرح دهد یزیانواع خونر. 

 دهد حیها را توض یزیدرمان زخم و خونر. 

 هدف کلي: شوک -5

 :بتواند دیدانشجو با :ياهداف اختصاص           

 کند فیشوک را تعر. 

 کند انیانواع شوک را ب. 

 دهد حیتوض کیدرمان انواع شوک را به تفک. 

 ها تیمسموم هدف کلي: -6

 :بتواند دیدانشجو با :ياهداف اختصاص           

 کند انیرا ب تیمسموم فیتعر. 

 را شرح دهد تیانواع مسموم. 

 دهد حیها را توض تیدرمان مسموم. 

 هدف کلي: سوختگي و انواع آن -7

 بتواند: دیدانشجو با :ياهداف اختصاص           

 کند فیرا تعر يسوختگ. 

 را شرح دهد يو درجه سوختگ يو درصد سوختگ يانواع سوختگ. 

 کند انیها را ب يسوختگ يو داخل يجراح یدرمان ها. 

 يطیمح یها اورژانس هدف کلي: -8

 :بتواند دی:دانشجو باياهداف اختصاص           



 کند فیرا تعر يسرمازدگ. 

 و درمان آن را شرح دهد يعوارض سرمازدگ. 

 کند فیرا تعر يگرمازدگ. 

 را شرح دهد يو درمان گرمازدگ يعوارض گرمازدگ. 

 دررفتگي – يشکستگ هدف کلي: -9

 :بتواند دی:دانشجو باياهداف اختصاص           

 کند فیرا تعر يشکستگ. 

 را شرح دهد يدر رفتگ. 

 کند انیرا ب يانواع شکستگ. 

 دهد حیرا توض يدرمان شکستگ. 

 کند انیآن را ب یها و درمان يانواع دررفتگ. 

 يخفگ هدف کلي: -11

 :بتواند دیدانشجو با :ياهداف اختصاص           

 کند فیرا تعر يخفگ. 

 را شرح دهد يبرخورد با مصدوم دچار خفگ. 

 یآتل گذار -بانداژ -پانسمان هدف کلي: -11

 :بتواند دیدانشجو با :ياهداف اختصاص            

  کند انیو موارد استفاده آنها را ب فیرا تعر یآتل گذار -بانداژ –پانسمان. 

 یویر يقلب اءیهدف کلي:اح -12

 :بتواند دی:دانشجو با ياهداف اختصاص           

 کند فیرا تعر اءیاح. 

 PLS -BLS -ALS تعریف کند. را 

 سدیرا بنو اءیمورد استفاده در اح یداروها. 

 BLS دهد حیآن را توض يرا شرح و چگونگ. 



 آموزش روش

 (Skill Lab) شگاهیمانکن و آزما یبر رو يکار عمل -جلسه پرسش و پاسخ -يبا روش سخنران یآموزش تئور

 يگروه بحث

 اجراء شرايط

 امکانات آموزشي بخش

 وتریپروژکتور و کامپ دوئویپروژکتور ، و دیاسال

 آموزش دهنده

 حسنعلي جعفرپوردکتر 

 اصلی درسی منابع

 يفیشر نیحس -اسلامي دیدکتر جمش فیآن،تأل یها اورژانس تروما و مراقبت

افضلي مقدم، هومان حسین نژاد، سید جواد حسیني،  ؛ محمدچهارم شیرایوESI  بروش يمارستانیب اژیتر دستنامه کارگاه

 1396سید حسین سیدحسیني 

 يوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک -115 يمارستانیب شیو داروهای اورژانس پ زاتیدستورالعمل استاندارد تجه

 ویرایش سوم – يمارستانیب شیاورژانس پ اداره کشور يپزشک تهاییحوادث و فور تیریمد مرکز درمان معاونت

 "اورژانسهای طبي پیش بیمارستاني میاني" . رابرت چری ریچارد ،لد سو برایانب

 "اورژانسهای طبي پیش بیمارستاني پیشرفته" . رابرت چری ریچارد ،بلد سو برایان

 سالاریامیر  - (AHAانجمن قلب آمریکا) 2020سال  نیدلای( بر اساس گاCPR) یویر-يقلب یایاح يبیج یکتاب راهنما

 ،يروح یجعفر نیرحسیام دکتر، انیخادم دیدکتر مج ،يحامد برکات دی: دکتر سنیمولف -کتاب احیای پایه کودکان و نوزادان

 1395 -ماندگار شهی: اندناشر. انیعل دیس ریسادات م ریمن، مطلق لیمحمداسماع دکتر، یسبزوار رضایدکتر عل

 ارزشيابی

 نحوه ارزشیابي

 ترم انیترم و پا انیم یامتحان تئور یبرگزار

 نحوه محاسبه نمره کل

 کلاسدرصد شرکت فعال در  10

 ترم انیدرصد امتحان م 40

 ترم انیدرصد نمره امتحان پا 50

 

 



 


