[bookmark: _GoBack]                                           لاگ بوک کارآموزی نشانه شناسی و معاینات بدنی                                          
نام و نام خانوادگی دانشجو:                                 محل کارآموزی:                                     تاریخ شروع  و اتمام کارآموز ی  : 
نام و نام خانوادگی مربی:
هدف کلی دوره : استفاده موثروصحیح ازروشهاوتكنيك هاي معاینه و ارزیابی  درجهت كسب اطلاعات مورد نيازدر خصوص بیماری مددجو ازمنابع مختلف
 اهداف یادگیری : از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1–  با مددجوجهت كسب اطلاعات مورد نياز در خصوص بیماری ، ارتباط صحيح برقرار كنند و اصول فرهنگي و مذهبي افراد را  درمعاينه فيزيكي رعایت نمایند
2 – با همراه مددجو جهت كسب اطلاعات مورد نيازدر خصوص بیماری ، ارتباط صحيح برقرار كنند.
3 – ا زمددجو و همراه  وی شرح حال كامل بگيرند.
4- علايم و نشانه هاي اختلالات مختلف در سيستم هاي بدن را تشخیص دهند.
5 - علايم و نشانه هاي تهدید کننده هر سيستم را به منظورشناسايي مواردپرخطر تشخیص دهند.
6 -  معاينه فيزيكي در بيماران داخلي و ترومايي را انجام دهند.
7 -  درگرفتن علايم حياتي مهارت لازم را کسب کنند.
8-  تكنيك هاي معاينه (مشاهده ، سمع ، لمس  و دق) را شرح داده و در بيماران به طور صحيح بکار گیرند.
9- كل بدن را معاينه کرده و يافته هاي غير طبيعي را تشخیص و شرح دهند.
10- ارزیابی سریع در بیماران داخلی و ترومایی را بدانند.
11- ارزیابی دقیق در بیماران داخلی و ترومایی را بدانند.
12- از تجهيزات پزشكي در معاينات باليني به طور صحيح استفاده كنند.
13-  مهارت لازم در کنترل علايم حياتي و ثبت آن را کسب نمایند.
14- تفاوت بين انجام معاينات بدني در يك كودك بيمار با فرد بالغ را شرح دهند.
15- ارزيابي صحیح تنفس و تشخیص صداهاي تنفسي را به خوبی بدانند و انجام دهند.
16- اهميت ارزيابي گردش خون دربيماران  ترومايي راشرح دهند.
17- در ازريابي ميزان هوشياري بيمارو تعیين GCS و جدول تروما مهارت كسب كنند
                                      فرم ارزشیابی کارآموزی نشانه شناسی و معاینات بدنی         
	رديف
	معيارهای ارزشيابي :
	دانشجو:

	
	
	هميشه
	اغلب اوقات
	گاهی
	بندرت
	هرگز

	1
	برقراری ارتباط صحيح با مددجوو همراه وي و اخذ شرح حال از آنها
	
	
	
	
	

	2
	ارزیابی سریع  قسمتهاي مختلف بدن دربيماران داخلي
	
	
	
	
	

	3
	ارزیابی  دقیق در بیماران داخلی
	
	
	
	
	

	4
	استفاده صحيح ازتكنيك هاي معاينه (دق، لمس،سمع،مشاهده)
	
	
	
	
	

	5
	استفاده صحيح ازتجهيزات پزشكي درمعاينه
	
	
	
	
	

	6
	رعایت اصول فرهنگي و مذهبي بيماردرمعاينه
	
	
	
	
	

	7
	كنترل و ثبت علائم حياتي
	
	
	
	
	

	8
	ارزیابی سریع قسمتهاي مختلف بدن دربيماران ترومايي
	
	
	
	
	

	9
	ارزیابی دقیق در بیماران ترومایی
	
	
	
	
	

	10
	تعيین  GCSدربيمار ترومايي
	
	
	
	
	

	11
	تعيین جدول تروما دربيمار ترومايي
	
	
	
	
	

	12
	ارزيابي تنفسي دربيمار ترومايي
	
	
	
	
	

	13
	تشخیص موارد غيرطبيعي يافته هاي معاينه
	
	
	
	
	

	14
	ثبت معاينات ومشاهدات
	
	
	
	
	

	15
	بررسي و ارزيابي معاينات ومشاهدات ثبت شده
	
	
	
	
	

	نمره کل:15       نمره دانشجو:
	
	
	
	
	



ارزشيابي عمومي  دانشجويان فوريتهاي پزشكی
	رديف
	معيارها ی ارزشيابي اخلاقي و  رفتاری دانشجو :
	
دانشجو :


	
	
	هميشه
	اغلب اوقات
	گاهی
	بندرت
	هرگز

	1
	رعايت نظافت وآراستگي ظاهرورعايت فرم مقرردرمحيط كارآموزي
	
	
	
	
	

	2
	رعايت اخلاق وشئونات اسلامي
	
	
	
	
	

	3
	وقت شناسی ، حضور و ترک به موقع محل کارآموزی
	
	
	
	
	

	4
	مهارت برقراری ارتباط با ديگران ( مربي ، همکلاسي ها)
	
	
	
	
	

	5
	انتقادپذيري وپذيرش اشتباهات و عدم تکرار آنها
	
	
	
	
	

	6
	صرفه جويي در کار با وسايل موجود در بخش
	
	
	
	
	

	7
	مسئوليت پذيري ودقت وصحت انجام کار
	
	
	
	
	

	8
	اعتماد به نفس درانجام امور محوله
	
	
	
	
	

	9
	داشتن قدرت ابتکار و خلاقيت
	
	
	
	
	

	10
	داشتن  سرعت عمل درانجام وظايف محوله
	
	
	
	
	

	11
	رعابت و حفظ قلمرو مددجو
	
	
	
	
	

	12
	نحوه همکاری با پرسنل
	
	
	
	
	

	


· .نحوه  ارزیابی در هر مورد : هميشه: 1        اغلب اوقات: 75/0       گاهی: 5/0      بندرت: 25/0        هرگز: 0
· توجه: نمره ارزشيابي عمومي بعد از جمع بستن بايد تقسيم بر 4 شود.
نمره ارزشيابي :        مهارتهاي باليني : 15  نمره                 ارزشيابي عمومي : 3  نمره                         تكاليف وامتحان : 2 نمره
نمره نهايي دانشجو:
:تاريخ و امضاء دانشجو   :                                                                  تاريخ امضاء مربی:
                                فرم خود ارزیابی کارآموزی نشانه شناسی و معاینات بدنی         
	رديف
	اقدام مراقبتی :
	نحوه اقدام :           
	

	1
	برقراری ارتباط صحيح با مددجوو همراه وي و اخذ شرح حال از آنها
	مستقل
	با کمک مربی
	مشاهده
	تعداد پروستیجر 
	نمره ارزیابی

	2
	ارزیابی سریع  قسمتهاي مختلف بدن دربيماران داخلي
	
	
	
	
	

	3
	ارزیابی  دقیق در بیماران داخلی
	
	
	
	
	

	4
	استفاده صحيح ازتكنيك هاي معاينه (دق، لمس،سمع،مشاهده)
	
	
	
	
	

	5
	استفاده صحيح ازتجهيزات پزشكي درمعاينه
	
	
	
	
	

	6
	رعایت اصول فرهنگي و مذهبي بيماردرمعاينه
	
	
	
	
	

	7
	كنترل و ثبت علائم حياتي
	
	
	
	
	

	8
	ارزیابی سریع قسمتهاي مختلف بدن دربيماران ترومايي
	
	
	
	
	

	9
	ارزیابی دقیق در بیماران ترومایی
	
	
	
	
	

	10
	تعيین  GCSدربيمار ترومايي
	
	
	
	
	

	11
	تعيین جدول تروما دربيمار ترومايي
	
	
	
	
	

	12
	ارزيابي تنفسي دربيمار ترومايي
	
	
	
	
	

	13
	تشخیص موارد غيرطبيعي يافته هاي معاينه
	
	
	
	
	

	14
	ثبت معاينات ومشاهدات
	
	
	
	
	

	15
	بررسي و ارزيابي معاينات ومشاهدات ثبت شده
	
	
	
	
	

	نمره کل:15       نمره دانشجو:
	
	
	
	
	



                          

